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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ   

Το Διοικητικό συμβούλιο του Συλλόγου Αλποχωριτών 

“Η ΠΡΟΟΔΟΣ” καλεί όλα τα μέλη του και όλους τους 

συγχωριανούς να πάρουν μέρος στην τακτική Γενική 

Συνέλευση που θα γίνει την ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 

2024  & ώρα 10:00 π.μ. στο ξενοδοχείο  ROYAL OLYMPIC.

(Αθανασίου Διάκου 28-34, Αθήνα 117 43 | 210 9233317)

Θέματα ημερήσιας διάταξης:

1.	 Απολογισμός ετήσιων πεπραγμένων του Διοικητικού 

Συμβουλίου και προϋπολογισμός 2024 

2.	 Προτάσεις προς το Δ.Σ. 

3.	 Εκλογές για την ανάδειξη νέου Δ.Σ. και Εξελεγκτικής 

επιτροπής

Κοπή Πίτας
Την Κυριακή 21 Ιανουαρίου 2024 και ώρα 12.00 μ.μ     
θα πραγματοποιηθεί η κοπή της πίτας του Συλλόγου μας 
στο ξενοδοχείο ROYAL OLYMPIC HOTEL.
(Αθανασίου Διάκου 28-34, Αθήνα 117 43 | 210 9233317)

Σας περιμένουμε όλες και όλους, είναι μια ευκαιρία να 
βρεθούμε από κοντά και πίνοντας ζεστό καφέ να πούμε τα 
νέα μας.

Πρόσκληση σε Γενική 
Συνέλευσης

- ο Γενικός Γραμματέας -  
Βασίλης Ζηνόβης

- ο Πρόεδρος - 
Γεώργιος Αλβέρτος

ROYAL OLYMPIC

Το Δ.Σ. του

Συλλόγου Αλποχωριτών εύχεται     

σε όλους τους συγχωριανούς μας     

& τους φίλους του Συλλόγου

Ευχές

Καλές Γιορτές & κάθε
ευτυχία για το

2024
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Γιορτή Τσίπουρου
Ήταν Οκτώβριος του 2003 που ένα 

παλιό ρακοκάζανο ξαναέμπαινε πάνω στην 
φωτιά. Μια παλιά μέθοδος παραγωγής 
τσίπουρου που την έκαναν στο χωριό μας 
αλλά και σε πολλά άλλα μέρη. Η παραγωγή 
του τσίπουρου χάνεται μέσα στο βάθος 

του χρόνου, λέγεται όμως πως ξεκίνησε τον 14ο αιώνα στο 
Άγιο Όρος από μοναχούς που διαβιούσαν εκεί. Με τα χρόνια 
εξαπλώθηκε σε διάφορες περιοχές της Ελλάδας και έτσι ήρθε 
και στον τόπο μας. Τσίπουρο ονομάζεται στην Ελλάδα το 
απόσταγμα από στέμφυλα.

Έτσι λοιπόν τον Σεπτέμβριο συλλέγουμε τα σταφύλια και 
μέσα από την διαδικασία πατήματος-σπασίματος τα βάζουμε 
στα βαρέλια. Μετά από 40 ημέρες είναι στην κατάλληλη φάση 
για να ξεκινήσουμε την απόσταξή μας.

Μέσα σε αυτά τα 20 χρόνια προσπάθειας μας απασχόλησε 
αρκετά και η ποιότητα του τσίπουρου. Έτσι διαβάζοντας, 
ανακαλύπτοντας πολλές φορές αλλά και ύστερα από δωρεά 
ενός καινούριου καζανιού καταφέραμε να έχουμε την 
ποιότητα που έχουμε σήμερα. Το μυστικό μας όμως είναι ένα 
και θα ήθελα να το μοιραστώ μαζί σας. Είναι η Αγάπη μας για 
το χωριό. Αυτή η ασταμάτητη επιθυμία του να βρεθούμε εκεί 
και να προσφέρουμε αυτό που μπορούμε, ώστε να δώσουμε 
την δυνατότητα και σε άλλους ανθρώπους να γνωρίσουν ,να 
αγαπήσουν και γιατί όχι να λατρέψουν τον τόπο μας. Παρά τις 
δυσκολίες πιστεύουμε πως κάτι έχουμε καταφέρει και αυτό 
αποδεικνύεται από το πλήθος κόσμου που μας τιμά με την 
παρουσία του σε κάθε μας εκδήλωση.

Αφού παράξουμε το τσίπουρο, το βάζουμε σε κάποιο 
κάποιο μπουκάλι. Και εκεί όλα αυτά τα χρόνια προσπαθήσαμε 
κάθε φορά να βρίσκουμε κάτι νέο και μαζί με την ετικέτα που 
σχεδιάζεται εκ νέου κάθε χρόνο να συνθέτουν ένα όμορφο 
αποτέλεσμα.

Τέλος είναι η ημέρα της εκδήλωσης. Η προετοιμασία 
ξεκινά πολύ καιρο πριν, από την Αθήνα. Πάντα με γνώμονα 
να προσφέρουμε το καλύτερο δυνατόν προμηθευόμαστε 
τις καλύτερες πρώτες ύλες και μαζί με πολύ όρεξη και κέφι 
ανεβαίνουμε στο χωριό για να προετοιμάσουμε την εκδήλωση.

Φέτος η γιορτή μας έλαβε χώρα στο πολιτιστικό κέντρο του 
συλλόγου και στο γήπεδο. Οι δυσκολίες πάρα πολλές... Αλλά 
η αγάπη μας για το χωριό και για την γιορτή του Τσίπουρου 
είναι τόση που δεν εκφράζεται με λέξεις. Παρά μόνο με 
πράξεις...

Έτσι ολοι μαζί πιάσαμε δουλειά. Έγινε καθαρισμός 
των χώρων, τοποθετήθηκαν σκίαστρα, δημιουργήθηκε 
περίπτερο τσίπουρων, γλυκών και ποτών. Οργανώθηκε ο 
χώρος της ψησταριάς και της κουζίνας. Στρώθηκε ο χώρος 
με τραπεζοκαθίσματα, τοποθετήθηκε το καζάνι και τα 
ηχητικά. Ταυτόχρονα είχε ξεκινήσει το μαγείρεμα και η όλη 
προετοιμασία του φαγητού. Το Σάββατο το πρωί ήταν όλα 
έτοιμα. Το μόνο που έμενε ήταν ο καλός καιρός και οι φίλοι 
να έρθουν για να περάσουμε όμορφα. Έτσι και έγινε. Είχαμε 
τον κατάλληλο καιρό και ήρθαν όλοι οι φίλοι μας, που για 
άλλη μια φορά μας τίμησαν με την παρουσία τους. Οσο για 
την λέξη φίλοι ας μας επιτραπεί αυτή η προσφώνηση διότι 
μετά από τόσα χρόνια υποστήριξης και εκτίμησης νιώθουμε 
τόσο έντονα την αγάπη του κόσμου που μόνο φίλους μας 
τους θεωρούμε.

Σας ευχαριστούμε όλους ...πολύ!!!!
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Αλποχωρίτικα
Μέσα στο Χωριό στον κεντρικό κοινοτικό δρόμο κοντά στο 

Ρέμα κατασκευάστηκε από τον Δήμο Δωρίδας νέο τοιχίο 
αντιστήριξης , έγινε επισκευή του δρόμου και ανάπλαση του 
χώρου. Το σημείο αυτό ήταν αρκετά επικίνδυνο για τους 
διερχόμενους οδηγούς αλλά και πεζούς διότι είχε υποστεί 
μεγάλη καθίζηση.

Στην παιδική χαρά κατασκευάστηκε νέα πετρόχτιστη 
μάντρα και διαστρώθηκε ο χώρος με χαλίκι. Το έργο αυτό 
έγινε από τον Συλλογό μας και τον Δήμο Δωρίδας . Τώρα 
μας λείπουν οι κούνιες και η τραμπάλα. Παρακαλούμε πολύ 
όποιος μπορεί να μας βοηθήσει.

Ολοκληρώθηκε στον Νερόμυλο ο μηχανισμός άλεσης 
και πλέον λειτουργεί κανονικά. Σειρά έχουν η πόρτα , το 
παράθυρο και ο περιβάλλον χώρος. Πιστεύουμε ότι μέχρι το 
καλοκαίρι θα είναι έτοιμα.

Στις δημοτικές εκλογές 2023 στο χωριό μας εκλέχτηκε 
Πρόεδρος της Κοινότητας ο Δημήτρης Μπαρμπούτης. Του 
ευχόμαστε καλή επιτυχία και όλα τα όνειρα που είχε από 
παιδί για το χωριό μας να τα πραγματοποιήσει.

Οφείλουμε επίσης ένα μεγάλο ευχαριστώ στον Δημήτρη 
Μπαρμπούτη, ο οποίος διέθεσε το αυτοκίνητό του και την 
προσωπική του εργασία για να απομακρυνθούν κλαδιά, 
βάτα Και απορρίμματα από το χώρο που καθαρίστηκε και 
φυσικά το Γιάννη Ράμμο Για την σοφή καθοδήγηση του 
και την εμπειρία του, που αποδείχτηκαν πολύτιμες, στην 
συλλογική αυτή η προσπάθεια μας. Ο σύλλογος ευχάριστη 
από καρδιάς όσους βοήθησαν και όλους όσοι με ειλικρίνεια 
είχα να πούνε ένα καλό λόγο για αυτή μας την προσπάθεια.

Ευχαριστίες για την
Γιορτή του Τσίπουρου

•	 Την νεολαία μας

•	 Τον Σύλλογο Ζοριανιτών, Κροκυλείου και Κατάστημα 

Τριστένου για τον δανεισμό τραπεζοκαθισμάτων.

•	 Τους Τάκη Μεσσήνη, Μάριο Πατσέλη, Φώτη Καρανίκα 

και Παντελή Χατζηγεωργίου για την παραγωγή του 

Τσίπουρου.

•	 Την Σόφη, Λεμονιά ,Μαρία Τ. και Τασούλα για το 

φούρνισμα των πατατών και βοήθεια στην κουζίνα.

•	 Ιδιαίτερα τον Δημήτρη Χατζηγεωργίου για την 20ετή 

πλέον υποστήριξη του θεσμού

•	 Ιδιαίτερα τον Δημήτρη Μπαρμπούτη για την πλήρη 

βοήθεια και υποστήριξη του σε όλες τις φάσεις και 

ημέρες της διοργάνωσης.

•	 Την Πωλίνα και τον Ξενοφών για την υποστηριξή τους 

στο ζαχαροπλαστείο και μπαρ της εκδήλωσης

•	 Την Μαρία Ράμμου για την συνεχή βοήθειά της στους 

ξενώνες και σε ότι της ζητήσουμε.

•	 Την Μαριάννα για την στήριξη του περιπτέρου των 

Τσίπουρων

•	 Τον Γιάννη Ράμμο και Θανάση Ανδρεόπουλο για την 

μεταφορά των τραπεζοκαθισμάτων.

•	 Την οικογένεια Μπίλια και τον Σπύρο Βέργη για όλες τις 

ειδικές κατασκευές που χρειάστηκαν.

•	 Τον DJ Κούκο για την επιλογή της μουσικής.

•	 Τον Λορέτζο και την Κλάρα για την συνολική βοήθεια 

τος στην εκδήλωση.

•	 Ιδιαίτερα τον Χρήστο Χάμη που πάντα μας προμηθεύει 

τα πιο νόστιμα κρέατα και με το παραπάνω.

Οικονομικές Ενισχύσεις

Για Φιλοξενία
Ηλίας Κωστίδης

Παναγιώτα Τσακατούρα
Στέφανος Δόνος
Θοδωρής Μπίλια
Τάκης Μεσσήνης

Άλκης Κούκος
Μαρία Τσακατούρα

Τασούλα Μάνεση
Χρήστος Τριανταφύλλου

Σακκά Ελένη

Στη μνήμη
Ο Ποληγιαννόπουλος Χρήστος στην 

μνήμη της συζύγου του,
Ανδρεοπούλου Ποληγιαννοπούλου Έυα

Η Αφροδίτη Τερζίδη στην μνήμη του 
αδερφού της Γιάννη

Διάφορα
Ο Φίλιππος Λιόσης για γλυκά

60,0€
40,0€

120,0€
90,0€

150,0€
180,0€
120,0€
150,0€

30,0€
175,0€

60,0€

150,0€

50,0€

Θερμή Παράκληση
Στο πλαίσιο της κλιματικής αλλαγής και θέλοντας και 

εμείς με την σειρά μας να μειώσουμε το περιβαλλοντικό μας 
αποτύπωμα προτρέπουμε τους αναγνώστες της εφημερίδας 
μας να την λαμβάνουν ηλεκτρονικά. Παρακαλούμε όσοι 
επιθυμείτε στείλτε μας το e-mail σας στο e-mail του συλλόγου 
Αλποχωριτών: alpoxorigramateia@yahoo.com

Σας ευχαριστούμε!
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Εκλογές στο Δήμο Δωρίδας
Στις 8 Οκτωβρίου 2024 πραγματοποιήθηκαν οι δημοτικές 

εκλογές . Στο χωριό μας αναφορικά με τα παλαιότερα χρόνια 

ψήφισαν τα διπλάσια άτομα. Αυτό είναι μια θετική εξέλιξη 

για το χωριό μας αλλά και για τον τόπο μας. Στον νέο Δήμο 

Δωρίδας Δήμαρχος από την πρώτη Κυριακή εκλέχτηκε ο 

Δημήτρης Γιαννόπουλος.

Δημοτικοί Σύμβουλοι εκλέγονται οι:

Δ.Ε Βαρδουσίων

ΦΛΕΤΟΥΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΠΑΛΑΣΚΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Δ.Ε Ευπαλίου

ΝΙΤΣΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ

ΚΑΓΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ

ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (θα γίνει κλήρωση)

ΦΡΟΜΟΥΖΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ (θα γίνει κλήρωση)

ΚΟΥΓΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΦΛΕΓΓΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ

ΑΡΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Δ.Ε Λιδωρικίου

ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΓΕΩΡΓΟΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΚΑΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ

ΓΛΥΜΙΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Δ.Ε Τολοφώνας

ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΣΧΟΙΝΑΣ ΣΠΥΡΟΣ

ΓΚΙΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΚΑΡΑΖΑΛΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΣΧΙΖΑΣ ΑΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

ΚΑΡΑΧΑΣΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

Ευχόμαστε σε όλους καλή δύναμη και ο Σύλλογός μας θα 

είναι δίπλα τους όπως πιστεύουμε και εκείνοι σε αυτόν.

ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ

Ο Ανδρέας Γκίκας εγγονός της Ολγας Λυράκη πέτυχε στο 
ΠΑ.ΠΕΙ. στο τμήμα Οικονομικών Σπουδών.

Η Ιωάννα Κουκουζέλη εγγονή του Τηλέμαχου και της 
Ντίνας πέτυχε στην σχολή Πολυτεχνείο Αθηνών στο τμήμα 
Χημικών Μηχανικών.

Ο Σύλλογος μας τους εύχεται
καλές σπουδές & καλή σταδιοδρομία.

ΘΑΝΑΤΟΙ

Στις 11 Νοεμβρίου, πέθανε η Αναστασία Παπαγιαννοπούλου, 
σύζυγος του Δ. Αναστασόπουλου σε ηλικία 93 χρόνων.         
Η εξόδιος ακολουθία έγινε στο κοιμητήριο Βύρωνα.

Στις 16 Νοεμβρίου 2023 πέθανε ο Νίκος Κουτρουμπάνος 
σε ηλικία 73 ετών. Η κηδεία έγινε στον Παλαμά Καρδίτσας.

Θερμά συλλυπητήρια στις οικογένειές τους.

ΑΓΓΕΛΙΑ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ μονοκατοικία 110 τ.μ στο κέντρο του χωριού, 
πλήρως επιπλωμένη που αποτελείται από: 4 Υ/Δ, 2 μπάνια, 
κουζίνα, σαλόνι και κήπο με αυλή. Τιμή 40.000€

Τηλ. επικοινωνίας:   210 6210776 | 210 8133146               	
		       6906 002872 | 6983 374161

Κοινωνικά

Νίκος Κουτρουμπάνος
Ο Νίκος Κουτρουμπάνος... Ο άνθρωπος με το χιούμορ, με 

τον αυτοσαρκασμό έκανε το μεγάλο ταξίδι. Τα τελευταία 
χρόνια το μπαλκόνι του μαγαζιού στερήθηκε το γέλιο του, 
τα αστεία του, τα πειράγματά με την Καλή την Κωστοπούλου 
που ξεσήκωναν όλο το χωριό, γιατί είχε μετακομίσει μόνιμα 
στον Παλαμά Καρδίτσας.

Ο Νίκος διετέλεσε Γενικός Γραμματέας του συλλόγου 
μας και ήταν αρκετά συνεπής στα καθήκοντά του. Στην 
Αναστασία, την πραγματικά στυλοβάτη του, ευχόμαστε καλή 
δύναμη και στο Νίκο μας καλό ταξίδι!

Αλποχώρι
Ιδιοκτησία του Συλλόγου Αλποχωριτών Δωρίδας

Παμίσου 23,  Άγιος Δημήτριος 173 43 | T: 210 9755104

ΑΦΜ: 099068093 - ΔΟΥ: Αγ. Δημητρίου

Συντάσεται απο τα μέλη του Δ.Σ. του Συλλόγου

Υπεύθυνος Ύλης: Αλβέρτος Γιώργος

Επεξεργασία - Εκτύπωση: graph’N’art | Κραψίτης Νικόλαος

Τα άρθρα με υπογραφή εκφράζουν τις απόψεις του υπογράφοντος.


